
【福島駅西口より　徒歩７分】
〒960－8068　福島市太田町17－27ラ・シェール追分１Ｆ
でんわ 024－528－7770／FAX 024－528－7780
★診療時間（予約の方が優先されます）
平日（木曜日を除く）は 午前９時～12時  午後２時～５時30分
土曜日は　午前９時～午後２時（昼休みなしで診療いたします）
休診日は　日曜日・祝祭日・木曜日
★診療項目
内科疾患・循環器疾患・動静脈疾患・先天性心疾患・人工弁管理・
ペースメーカー管理・人工血管管理・基本検診・健康スポーツメディカ
ルチェック　など

福島民報社

小島薬局

イトーヨーカドー
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　遠い昔の話です。私は昭和51年から約２年間。アメリカに留学いたしましたが、最初の赴任地はミシガン
州のデトロイトでした。車の町、デトロイト。ここで約１年間を過ごし、その後ユタ州のソルトレイクシティに
移動することになりました。なにしろ貧乏留学生ですから出来るだけ費用のかからない方法での引っ越し
を考えました。自分の車で家財道具を積んだトレーラー（U－HAUL）を引いて移動することにいたしまし
た。使用した道路はルート80。アメリカ大陸の約2/3を５日間かけ妻と約１歳の息子との３人で横断した約
2800㎞の車の旅でした。道中たくさんの車が州毎にいろいろなナンバープレートをつけて走っています。
カラーも異なれば、イラストが描かれたものもあります。その州の特徴を表しており、楽しいです。私と同様
に他の州から来た友人たちと手持ちのプレートを交換しながら集めてみたら何枚か集まりました。遠き古
き良き時代のアメリカに思いをはせ、院長コレクションとして待合室の壁に飾ってみました。ご笑覧いただ
ければ幸いです。
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あ と が き

院長より一言院長より一言

　今回の院長よりの一言は趣を変え、医療以外の
事を書いてみました。これからも題材にとらわれず、
思いついたことを書いてみようと思っています。特
別寄稿の三浦先生は私の高校時代の恩師で国語
の先生でした。「つれづれなるままにーーー」教室
に響いた特徴あるハイトーンでの名調子は今でも
耳に残っています。次回の後半もお楽しみに。

平成26年６月１日発行
院　長　岩谷 文夫（循環器専門医、心臓血管外科名誉専門医、健康スポーツ医）

副院長　岩谷 恭子（循環器専門医、内科認定医、産業医）

ホームページアドレス　http://iwaya-clinic.com
岩谷医院
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五
月
五
日
の
こ
ど
も
の
日
は
岩
谷
医
院
の
休
日
当
番
日
で
し

た
。
も
う
こ
の
時
期
に
な
る
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
患
者
さ
ん

は
ほ
と
ん
ど
出
な
い
た
め
、
時
間
を
持
て
余
す
暇
な
当
番
医
と

な
る
の
が
通
常
で
し
た
。
一
昨
年
は
五
月
十
九
日
で
患
者
数
は

十
八
名
、
昨
年
は
五
月
二
十
日
で
十
四
名
で
し
た
。
今
年
も
同

じ
だ
ろ
う
と
の
ん
び
り
し
た
気
持
ち
で
医
院
に
向
か
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
着
い
て
み
る
と
医
院
前
の
駐
車
場
は
す
で
に
車
で

い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
発
熱
、
の
ど
の
痛
み
、
咳
な
ど
の
症
状
の

患
者
さ
ん
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
休
日
当
番
医
に
来
院
さ
れ
る

方
は
ほ
と
ん
ど
が
新
患
で
す
。
受
付
事
務
に
も
時
間
が
か
か
り

ま
す
。
そ
し
て
悪
い
こ
と
に
今
日
は
二
人
い
る
事
務
の
一
人
は

休
み
を
取
っ
て
い
ま
す
。
今
頃
彼
女
は
常
夏
の
島
で
波
乗
り

か
ー
ー
ー
。
見
通
し
の
甘
さ
を
後
悔
し
て
も
後
の
祭
り
で
す
。

残
さ
れ
た
一
人
は
必
死
に
な
っ
て
レ
セ
コ
ン
に
向
か
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
日
の
来
院
数
は
結
局
六
十
三
名
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
検
査
数
は
二
十
三
回
で
、
八
名
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
陽
性
で

し
た
。
す
べ
て
Ｂ
型
で
し
た
。
こ
の
日
は
昼
休
み
時
間
も
短
縮

し
て
診
療
に
当
た
り
何
と
か
終
了
し
ま
し
た
が
皆
疲
労
困
憊
の

休
日
当
番
日
で
し
た
。
そ
う
い
え
ば
開
業
し
て
迎
え
た
一
月
一

日
の
当
番
医
も
大
変
で
し
た
。
あ
れ
か
ら
十
二
年
が
過
ぎ
、
十

三
年
目
に
入
っ
た
岩
谷
医
院
。
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
り
ま
す
。

医院だより
　院長より一言でも紹介いた
しましたが、アメリカ大陸横断
の時の写真です。愛車はアメ
リカのフルサイズの大衆車「イ
ンパラ」です。

「院長コレクション」
　アメリカで使用された車のナン
バープレートです。特にミシガン州の
ものは建国２００年記念でカラフル
です。

南沢又、佐川家の愛猫「ちゃたろう君」は３歳です。
旦那様が大好きだそうです。
かわいいですね。

患者さんの
　　コーナー

我が家のペット我が家のペット 12

医院からのお知らせ
【平成26年の市民検診について】

　昨年同様、６月より各種がん検診とメタボリック症候
群に的を絞った特定健診（特定健診は一部４月より）が
行われます。
【平成26年６月２日（月）～10月31日（金）】

　特定健診・後期高齢者健診内容については前年度と
ほぼ変わらないということで、定期的に当院に通院し、
薬を服用されている患者さんに対しては、少なくとも６ヶ
月に１回は一通りの血液検査を行い検査結果を説明し、
指導を行っておりますので、特定健診用の血液検査は必
要ないと考えております。

　各種がん検診については、当院では大腸がん・肺が
ん・前立腺がん・肝炎ウィルス検診について検診可能で
す。こちらはぜひ受けていただきたいので、該当の方は
受診券がご自宅へ届き次第、診察医師または受付にお
申し出下さい。

　なお、検診については完全予約となっております。受
診券・保険証の確認と前もって問診票の記入が必要と
なりますので、お早めに診察医師または受付にお申し出
下さい。
　なにかご不明な点がありましたら、お気軽に受付に御
相談下さい。

【※10月の検診末月になると、検診受付が出来ない場合
もありますので、お早めに受付に相談、予約をお取りい
ただくようお願い致します。】

五
月
に
ま
だ
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
！！

や
は
り
変
で
す
ね
え

アメリカ大陸横断２８００キロの旅

＊俳句にも登場の佐藤さん。時々医院に絵手紙を置いて行かれます。思
いつくままの想像の絵ということです。それにしてもなかなか多才な方で
す（院長）

「絵手紙コレクション」　福島市　佐藤晴一さん
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患
者
さ
ん
か
ら
の
寄
稿松

川
町
　
渡
邉
　
武
房
さ
ん

汚
染
土
壌
の
置
き
場
所

提
供
に
感
謝

川
柳
箱
よ
り
（
短
歌
、俳
句
、川
柳
、詩
）

　蒲
倉
琴
子
さ
ん（
福
島
市
松
川
町
）

俳
句　

　
　裃（
か
み
し
も
）も
下
帯
も
見
て
春
祭
り

　
　
　少
し
ず
つ
月
へ
と
帰
る
雪
う
さ
ぎ

　
　
　春
雷
の
一
音
閉
ざ
す
玻
璃
（
は
り
）
戸
か
な

　「
古
事
記
」１
３
０
０
年
記
念
隠
岐
後
鳥
羽
院
俳
句
大
会
大
賞
句

　
　
　鳥
渡
る
阿
修
羅
の
浪
を
ま
の
あ
た
り

　翔
屑（
し
ょ
う
せ
つ
）さ
ん（
福
島
市
天
神
町
）

川
柳　

　
　吾
妻
山
春
を
告
げ
ま
す
ブ
ル
の
音

　
　
　靖
国
を
拝
ん
だ
人
が
悪
者
に

　
　
　三
寒
四
暖
仮
設
の
人
達
待
ち
こ
が
れ

　
　
　四
季
お
り
お
り
心
和
む
よ
花
見
山

　
　
　寒
波
き
て
忘
れ
た
頃
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
　
　丸
三
年
故
里
山
川
変
わ
ら
な
い

　
　
　被
災
地
は
原
発
廃
炉
１
０
０
％

　　太
田
ま
ち
こ
さ
ん（
福
島
市
太
田
町
）

川
柳　

　
　餅
搗
（
も
ち
つ
き
）に
集
ま
り
て
み
な
顔
見
知
り

　
　
　相
取
り
も
仲
々
町
の
餅
搗
会

　
　
　一
椀
の
搗
立
て
餅
に
刻
（
と
き
）か
け
て

　
　
　ビン
ゴ
ゲ
ー
ム
縦
横
リ
ー
チ
に
出
ぬ
数
字

　
　
　餅
食
べ
て
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
ご
ち
そ
う
さ
ん

　山
田
繁
子
さ
ん（
福
島
市
須
川
町
）

川
柳　

　
　一
月
や
旬
の
先
取
り
勝
浦
で

　
　
　好
奇
心
生
き
る
糧
よ
と
聞
き
思
う

　
　
　好
奇
心
持
つ
は
命
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー

短
歌

　

　
　
　けん
玉
を
上
げ
て
上
げ
て
の
繰
り
返
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　汗
出
る
ほ
ど
に
漸
く
上
が
る

　
　
　如
月
や
春
ま
だ
遠
き
福
島
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　残
雪
残
り
て
弥
生
入
り
か
な

　佐
藤
晴
一
さ
ん（
福
島
市
小
倉
寺
）

俳
句　

　
　桜
葉
や
忘
れ
去
ら
れ
し
茣
蓙
（
ご
ざ
）
一
枚

　
　
　阿
武
隈
の
流
れ
る
先
の
春
霞

　
　
　春
雨
や
種
芋
未
だ
覚
め
や
ら
ず

　
　
　呑
気
で
も
春
待
ち
顔
は
ピ
ン
ク
な
り

　
　
　春
雨
や
コ
ー
ヒ
ー
ド
リ
ッ
プ
ゆ
っ
く
り
と

　
　
　春
寒
を
熱
き
心
で
迎
え
入
れ

　
　
　ステ
ッ
キ
に
わ
が
身
を
委
ね
春
の
風

　
　
　春
彼
岸
冥
途
は
遠
い
ぞ
俳
句
道

　
　
　春
場
所
や
大
技
小
技
の
日
馬
か
な

＊
川
柳
箱
は
川
柳
だ
け
で
な
く
何
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。た

く
さ
ん
の
方
の
作
品
、ご
意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
院
長
）

＊
い
つ
も
感
心
し
て
詠
ん
で
ま
す
。俳
句
大
会
総
な
め
で
す
ね

　（院
長
）

＊
翔
屑
さ
ん
は
四
季
の
移
ろ
い
を
想
い
、時
世
に
敏
感
、そ
し

て
人
に
や
さ
し
い
で
す
ね（
院
長
）

＊
最
近
は
餅
搗
も
あ
ま
り
見
ま
せ
ん
ね
。搗
き
た
て
の
餅
の

味
。た
ま
り
ま
せ
ん
ね（
院
長
）

＊
佐
藤
さ
ん
は
な
か
な
か
の
ロ
マ
ン
チ
ス
ト
で
す
ね（
院
長
）

＊
好
奇
心
は
大
事
で
す
よ
ね
。好
奇
心
の
旺
盛
な
方
は
気
持

ち
も
若
い
で
す
ね（
院
長
）

患者さんの
　　コーナー

決
定
は
先
送
り
し
て
き
た
。
政
教
分
離
に
よ
る
近
代

化
と
欧
米
接
近
政
策
を
進
め
る
ト
ル
コ
に
と
っ
て

E
U
加
盟
は
大
き
な
国
家
目
標
で
あ
っ
た
。
欧
州
側

に
は
、
宗
教
や
生
活
水
準
が
違
い
、
人
口
七
千
万
人

の
イ
ス
ラ
ム
大
国
、
将
来
は
ド
イ
ツ
を
上
回
る
人
口

大
国
に
な
る
こ
と
へ
の
警
戒
感
が
あ
っ
た
よ
う
で
あ

る
。
フ
ラ
ン
ス
に
お
い
て
は
加
盟
反
対
の
市
民
に
よ

る
ス
ト
ラ
イ
キ
が
起
こ
る
な
ど
世
論
の
七
割
が
拒
否

し
、
シ
ラ
ク
大
統
領
は
「
各
国
は
ト
ル
コ
加
盟
へ
の

拒
否
権
を
持
つ
」
と
し
、
世
論
に
配
慮
し
て
最
後
は

国
民
投
票
に
か
け
る
考
え
を
改
め
て
示
し
た
。
中
東

や
ア
ラ
ブ
世
界
へ
の
民
主
化
へ
の
影
響
を
期
待
す
る

米
国
は
加
盟
を
強
く
支
持
し
て
い
る
。
イ
ス
ラ
ム
圏

の
初
め
て
の
加
盟
で
あ
り
、
厳
し
い
条
件
が
附
帯
さ

れ
る
こ
と
は
事
実
で
あ
り
、
歴
史
の
中
で
繰
り
返
さ

れ
て
き
た
キ
リ
ス
ト
教
圏
と
イ
ス
ラ
ム
教
圏
と
の
相

克
を
今
日
に
み
る
思
い
が
し
た
。
イ
ラ
ク
戦
争
や
イ

ス
ラ
エ
ル
・
パ
レ
ス
チ
ナ
問
題
と
も
無
縁
で
は
な
い

の
か
も
し
れ
な
い
。

　
ト
ル
コ
の
歴
史
は
古
く
、
遠
く
紀
元
前
二
千
年
の

ヒ
ッ
タ
イ
ト
王
国
に
始
ま
り
オ
ス
マ
ン
ト
ル
コ
に
至

る
ま
で
、
次
々
と
民
族
の
興
亡
が
繰
返
さ
れ
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
と
ア
ジ
ア
の
接
点
、
文
明
の
十
字
路
と
し
て
、

　
わ
が
町
・
わ
が
家
も
よ
う
や
く
除
染
が
終
わ
っ
た
。

高
圧
洗
浄
機
に
よ
る
屋
根
・
壁
の
水
洗
い
に
一
日
、

庭
先
な
ど
の
表
土
剥
ぎ
取
り
・
箱
詰
め
な
ど
に
四
日

間
を
要
し
た
。
両
者
と
も
に
関
西
の
業
者
が
請
け

負
っ
た
が
、
そ
の
勤
務
態
度
は
よ
く
、
作
業
は
て
い

ね
い
で
あ
っ
た
。

　
汚
染
土
壌
は
、
軒
先
の
狭
い
庭
に
一
時
置
か
れ
た

が
、
そ
れ
が
今
朝
、
わ
が
家
か
ら
町
内
の
一
角
に
運

び
出
さ
れ
た
。
狭
く
て
保
管
条
件
が
悪
い
家
が
対
象

と
な
っ
た
。

　
こ
の
措
置
は
、
土
地
提
供
者
の
英
断
と
周
辺
住
人

の
同
意
が
あ
っ
て
は
じ
め
て
実
現
し
た
に
違
い
な
い
。

ま
た
、
町
内
会
役
員
の
人
知
れ
ぬ
努
力
が
あ
っ
た
の

で
あ
ろ
う
。
こ
の
三
者
に
謝
意
を
表
し
た
い
。

　
「
必
要
は
認
め
る
が
、
わ
が
家
の
裏
庭
に
つ
く
ら

れ
て
は
困
る
」
と
い
う
心
情
を
、
「
N
I
M
B
Y（
ニ

ン
ビ
イ
＝
　
　
　
　
　
　
　
　
　

）
症
候
群
」
と
言
う

ら
し
い
。
そ
れ
は
「
総
論
賛
成
、
各
論
反
対
」
と

言
っ
て
も
よ
い
。
私
が
同
意
を
求
め
ら
れ
た
な
ら
ば
、

は
た
し
て
正
し
い
判
断
が
で
き
た
で
あ
ろ
う
か
。

　
不
条
理
な
放
射
能
汚
染
の
除
染
作
業
を
通
じ
て
、

町
内
の
人
た
ち
の
お
も
い
や
り
の
あ
る
心
を
新
た
に

知
る
こ
と
と
な
っ
た
。
（
平
成
二
十
五
年
十
二
月
）

＊
福
島
市
の
除
染
は
今
も
続
い
て
い
ま
す
。（
院
長
）

　
私
が
イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
空
港
に
降
り
立
っ
た
日
、

ト
ル
コ
の
エ
ル
ド
ア
ン
首
相
の
顔
を
車
体
に
描
い
た

バ
ス
が
パ
ト
カ
ー
に
先
導
さ
れ
て
動
き
出
し
、
他
の

車
は
待
機
さ
せ
ら
れ
た
。
地
元
ガ
イ
ド
の
エ
ラ
さ
ん

は
興
奮
し
た
面
持
ち
で
、
「
ト
ル
コ
国
民
が
永
年
熱

望
し
て
い
た
Ｅ
Ｕ
加
盟
交
渉
が
、
首
相
の
努
力
で
合

意
を
得
て
首
脳
会
議
か
ら
戻
っ
た
と
こ
ろ
で
す
」
と

話
し
て
く
れ
た
。
地
元
の
新
聞
に
も
列
強
の
首
脳
た

ち
が
写
真
入
り
で
一
面
に
大
き
く
掲
載
さ
れ
て
い
た
。

私
た
ち
は
、
こ
の
国
に
と
っ
て
歴
史
的
な
日
（
二
〇

〇
四
・
十
二
・
二
十
六
）
に
第
一
歩
を
印
し
た
の
で

あ
る
。

　
ト
ル
コ
の
加
盟
問
題
は

六
十
年
代
か
ら
欧
州
内
部

で
議
論
さ
れ
て
き
た
。
旧

ソ
連
に
対
抗
し
て
西
側
陣

営
を
強
化
す
る
狙
い
が

あ
っ
た
が
、
冷
戦
終
結
で

欧
州
側
の
熱
意
は
冷
め
た
。

ト
ル
コ
は
八
十
七
年
に
加

盟
を
申
請
、
E
U
は
九
十

九
年
に
加
盟
候
補
国
と
認

め
た
も
の
の
、
交
渉
開
始

こ
の
国
は
遙
か
な
古
の
世
界
へ
と
誘
っ
て
く
れ
る
。

永
年
に
わ
た
る
栄
枯
盛
衰
の
歴
史
を
見
守
っ
て
き
た

イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
は
勿
論
の
こ
と
、
エ
ー
ゲ
海
地
方

に
残
る
ギ
リ
シ
ャ
・
ロ
ー
マ
遺
跡
の
数
々
、
そ
し
て

林
立
す
る
奇
岩
群
が
あ
る
カ
ッ
パ
ド
キ
ア
地
方
や
、

一
面
の
白
い
石
灰
棚
パ
ム
ツ
カ
レ
な
ど
、
美
し
い
自

然
の
造
形
も
多
く
、
か
ね
て
か
ら
訪
れ
て
み
た
い
と

思
っ
て
い
た
。

　
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
巡
り
、
忘
れ
が
た
い
町
々
は
数
多

く
あ
る
が
、
イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
は
そ
の
独
特
な
雰
囲

気
に
よ
っ
て
心
に
深
く
刻
ま
れ
た
町
で
あ
る
。
そ
の

日
も
、
イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
の
海
の
玄
関
口
、
ボ
ス
ポ

ラ
ス
海
峡
に
沿
っ
て
、
朝
霧
の
中
に
い
く
つ
も
の
モ

ス
ク
の
ミ
ナ
レ
ッ
ト
が
浮
か
び
上
が
っ
た
。
そ
の
時
、

一
日
の
最
初
の
祈
り
を
呼
び
か
け
る
ア
ザ
ー
ン
の
競

演
が
一
番
に
耳
に
飛
び
込
ん
で
来
た
。
そ
し
て
一
日

に
何
回
と
な
く
こ
の
祈
り

の
響
き
を
聞
く
こ
と
に

な
っ
た
。
そ
れ
は
異
国
情

緒
溢
れ
る
も
の
で
強
烈
な

カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を

受
け
た
。

特
　別
　寄
　稿

ー
福
島
家
庭
裁
判
所
調
停
員
協
会
会
報
よ
り
ー

三
浦
賢
一
さ
ん

ト
ル
コ
紀
行

〜
未
知
な
る
イ
ス
ラ
ム
世
界
と
の
出
会
い
〜

＊Ｍさんの盆栽を医院玄関、風除室に展示させていただいてい
ます。種類が豊富で名前を覚えるのは大変ですが患者さん
にも好評で医院としても大変ありがたく思っています（院長）

「盆栽コレクション」　福島市矢剣町　Mさん

ゴテンバザクラ

ボスポラス海峡（対岸アジア）
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カッパドキアの奇岩
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患
者
さ
ん
か
ら
の
寄
稿松

川
町
　
渡
邉
　
武
房
さ
ん

汚
染
土
壌
の
置
き
場
所

提
供
に
感
謝

川
柳
箱
よ
り
（
短
歌
、俳
句
、川
柳
、詩
）

　蒲
倉
琴
子
さ
ん（
福
島
市
松
川
町
）

俳
句　

　
　裃（
か
み
し
も
）も
下
帯
も
見
て
春
祭
り

　
　
　少
し
ず
つ
月
へ
と
帰
る
雪
う
さ
ぎ

　
　
　春
雷
の
一
音
閉
ざ
す
玻
璃
（
は
り
）
戸
か
な

　「
古
事
記
」１
３
０
０
年
記
念
隠
岐
後
鳥
羽
院
俳
句
大
会
大
賞
句

　
　
　鳥
渡
る
阿
修
羅
の
浪
を
ま
の
あ
た
り

　翔
屑（
し
ょ
う
せ
つ
）さ
ん（
福
島
市
天
神
町
）

川
柳　

　
　吾
妻
山
春
を
告
げ
ま
す
ブ
ル
の
音

　
　
　靖
国
を
拝
ん
だ
人
が
悪
者
に

　
　
　三
寒
四
暖
仮
設
の
人
達
待
ち
こ
が
れ

　
　
　四
季
お
り
お
り
心
和
む
よ
花
見
山

　
　
　寒
波
き
て
忘
れ
た
頃
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
　
　丸
三
年
故
里
山
川
変
わ
ら
な
い

　
　
　被
災
地
は
原
発
廃
炉
１
０
０
％

　　太
田
ま
ち
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さ
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福
島
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太
田
町
）

川
柳　

　
　餅
搗
（
も
ち
つ
き
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ま
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み
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顔
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知
り
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取
り
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仲
々
町
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餅
搗
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椀
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搗
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刻
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と
き
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ゲ
ー
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縦
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リ
ー
チ
に
出
ぬ
数
字
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ビ
ン
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ゲ
ー
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　山
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町
）
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取
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メ
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短
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げ
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繰
り
返
し
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ま
だ
遠
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福
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の
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雪
残
り
て
弥
生
入
り
か
な

　佐
藤
晴
一
さ
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福
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流
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熱
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彼
岸
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俳
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　春
場
所
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技
小
技
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日
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か
な

＊
川
柳
箱
は
川
柳
だ
け
で
な
く
何
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。た

く
さ
ん
の
方
の
作
品
、ご
意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
院
長
）

＊
い
つ
も
感
心
し
て
詠
ん
で
ま
す
。俳
句
大
会
総
な
め
で
す
ね

　（院
長
）

＊
翔
屑
さ
ん
は
四
季
の
移
ろ
い
を
想
い
、時
世
に
敏
感
、そ
し

て
人
に
や
さ
し
い
で
す
ね（
院
長
）

＊
最
近
は
餅
搗
も
あ
ま
り
見
ま
せ
ん
ね
。搗
き
た
て
の
餅
の

味
。た
ま
り
ま
せ
ん
ね（
院
長
）

＊
佐
藤
さ
ん
は
な
か
な
か
の
ロ
マ
ン
チ
ス
ト
で
す
ね（
院
長
）

＊
好
奇
心
は
大
事
で
す
よ
ね
。好
奇
心
の
旺
盛
な
方
は
気
持

ち
も
若
い
で
す
ね（
院
長
）

患者さんの
　　コーナー

決
定
は
先
送
り
し
て
き
た
。
政
教
分
離
に
よ
る
近
代

化
と
欧
米
接
近
政
策
を
進
め
る
ト
ル
コ
に
と
っ
て

E
U
加
盟
は
大
き
な
国
家
目
標
で
あ
っ
た
。
欧
州
側

に
は
、
宗
教
や
生
活
水
準
が
違
い
、
人
口
七
千
万
人

の
イ
ス
ラ
ム
大
国
、
将
来
は
ド
イ
ツ
を
上
回
る
人
口

大
国
に
な
る
こ
と
へ
の
警
戒
感
が
あ
っ
た
よ
う
で
あ

る
。
フ
ラ
ン
ス
に
お
い
て
は
加
盟
反
対
の
市
民
に
よ

る
ス
ト
ラ
イ
キ
が
起
こ
る
な
ど
世
論
の
七
割
が
拒
否

し
、
シ
ラ
ク
大
統
領
は
「
各
国
は
ト
ル
コ
加
盟
へ
の

拒
否
権
を
持
つ
」
と
し
、
世
論
に
配
慮
し
て
最
後
は

国
民
投
票
に
か
け
る
考
え
を
改
め
て
示
し
た
。
中
東

や
ア
ラ
ブ
世
界
へ
の
民
主
化
へ
の
影
響
を
期
待
す
る

米
国
は
加
盟
を
強
く
支
持
し
て
い
る
。
イ
ス
ラ
ム
圏

の
初
め
て
の
加
盟
で
あ
り
、
厳
し
い
条
件
が
附
帯
さ

れ
る
こ
と
は
事
実
で
あ
り
、
歴
史
の
中
で
繰
り
返
さ

れ
て
き
た
キ
リ
ス
ト
教
圏
と
イ
ス
ラ
ム
教
圏
と
の
相

克
を
今
日
に
み
る
思
い
が
し
た
。
イ
ラ
ク
戦
争
や
イ

ス
ラ
エ
ル
・
パ
レ
ス
チ
ナ
問
題
と
も
無
縁
で
は
な
い

の
か
も
し
れ
な
い
。

　
ト
ル
コ
の
歴
史
は
古
く
、
遠
く
紀
元
前
二
千
年
の

ヒ
ッ
タ
イ
ト
王
国
に
始
ま
り
オ
ス
マ
ン
ト
ル
コ
に
至

る
ま
で
、
次
々
と
民
族
の
興
亡
が
繰
返
さ
れ
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
と
ア
ジ
ア
の
接
点
、
文
明
の
十
字
路
と
し
て
、

　
わ
が
町
・
わ
が
家
も
よ
う
や
く
除
染
が
終
わ
っ
た
。

高
圧
洗
浄
機
に
よ
る
屋
根
・
壁
の
水
洗
い
に
一
日
、

庭
先
な
ど
の
表
土
剥
ぎ
取
り
・
箱
詰
め
な
ど
に
四
日

間
を
要
し
た
。
両
者
と
も
に
関
西
の
業
者
が
請
け

負
っ
た
が
、
そ
の
勤
務
態
度
は
よ
く
、
作
業
は
て
い

ね
い
で
あ
っ
た
。

　
汚
染
土
壌
は
、
軒
先
の
狭
い
庭
に
一
時
置
か
れ
た

が
、
そ
れ
が
今
朝
、
わ
が
家
か
ら
町
内
の
一
角
に
運

び
出
さ
れ
た
。
狭
く
て
保
管
条
件
が
悪
い
家
が
対
象

と
な
っ
た
。

　
こ
の
措
置
は
、
土
地
提
供
者
の
英
断
と
周
辺
住
人

の
同
意
が
あ
っ
て
は
じ
め
て
実
現
し
た
に
違
い
な
い
。

ま
た
、
町
内
会
役
員
の
人
知
れ
ぬ
努
力
が
あ
っ
た
の

で
あ
ろ
う
。
こ
の
三
者
に
謝
意
を
表
し
た
い
。

　
「
必
要
は
認
め
る
が
、
わ
が
家
の
裏
庭
に
つ
く
ら

れ
て
は
困
る
」
と
い
う
心
情
を
、
「
N
I
M
B
Y（
ニ

ン
ビ
イ
＝
　
　
　
　
　
　
　
　
　

）
症
候
群
」
と
言
う

ら
し
い
。
そ
れ
は
「
総
論
賛
成
、
各
論
反
対
」
と

言
っ
て
も
よ
い
。
私
が
同
意
を
求
め
ら
れ
た
な
ら
ば
、

は
た
し
て
正
し
い
判
断
が
で
き
た
で
あ
ろ
う
か
。

　
不
条
理
な
放
射
能
汚
染
の
除
染
作
業
を
通
じ
て
、

町
内
の
人
た
ち
の
お
も
い
や
り
の
あ
る
心
を
新
た
に

知
る
こ
と
と
な
っ
た
。
（
平
成
二
十
五
年
十
二
月
）

＊
福
島
市
の
除
染
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今
も
続
い
て
い
ま
す
。（
院
長
）

　
私
が
イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
空
港
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降
り
立
っ
た
日
、

ト
ル
コ
の
エ
ル
ド
ア
ン
首
相
の
顔
を
車
体
に
描
い
た

バ
ス
が
パ
ト
カ
ー
に
先
導
さ
れ
て
動
き
出
し
、
他
の

車
は
待
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さ
せ
ら
れ
た
。
地
元
ガ
イ
ド
の
エ
ラ
さ
ん

は
興
奮
し
た
面
持
ち
で
、
「
ト
ル
コ
国
民
が
永
年
熱

望
し
て
い
た
Ｅ
Ｕ
加
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の
努
力
で
合
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を
得
て
首
脳
会
議
か
ら
戻
っ
た
と
こ
ろ
で
す
」
と

話
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て
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た
。
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元
の
新
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に
も
列
強
の
首
脳
た

ち
が
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真
入
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で
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に
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。
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、
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史
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十
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に
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の
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。
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部
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狙
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。
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の
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造
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も
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く
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を
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が
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は
数
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る
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は
そ
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特
な
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に
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に
深
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刻
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の
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も
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の
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の
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海
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に
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て
、
朝
霧
の
中
に
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く
つ
も
の
モ
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の
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が
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か
び
上
が
っ
た
。
そ
の
時
、

一
日
の
最
初
の
祈
り
を
呼
び
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け
る
ア
ザ
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ン
の
競

演
が
一
番
に
耳
に
飛
び
込
ん
で
来
た
。
そ
し
て
一
日

に
何
回
と
な
く
こ
の
祈
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の
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こ
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。
そ
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【福島駅西口より　徒歩７分】
〒960－8068　福島市太田町17－27ラ・シェール追分１Ｆ
でんわ 024－528－7770／FAX 024－528－7780
★診療時間（予約の方が優先されます）
平日（木曜日を除く）は 午前９時～12時  午後２時～５時30分
土曜日は　午前９時～午後２時（昼休みなしで診療いたします）
休診日は　日曜日・祝祭日・木曜日
★診療項目
内科疾患・循環器疾患・動静脈疾患・先天性心疾患・人工弁管理・
ペースメーカー管理・人工血管管理・基本検診・健康スポーツメディカ
ルチェック　など
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　遠い昔の話です。私は昭和51年から約２年間。アメリカに留学いたしましたが、最初の赴任地はミシガン
州のデトロイトでした。車の町、デトロイト。ここで約１年間を過ごし、その後ユタ州のソルトレイクシティに
移動することになりました。なにしろ貧乏留学生ですから出来るだけ費用のかからない方法での引っ越し
を考えました。自分の車で家財道具を積んだトレーラー（U－HAUL）を引いて移動することにいたしまし
た。使用した道路はルート80。アメリカ大陸の約2/3を５日間かけ妻と約１歳の息子との３人で横断した約
2800㎞の車の旅でした。道中たくさんの車が州毎にいろいろなナンバープレートをつけて走っています。
カラーも異なれば、イラストが描かれたものもあります。その州の特徴を表しており、楽しいです。私と同様
に他の州から来た友人たちと手持ちのプレートを交換しながら集めてみたら何枚か集まりました。遠き古
き良き時代のアメリカに思いをはせ、院長コレクションとして待合室の壁に飾ってみました。ご笑覧いただ
ければ幸いです。
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あ と が き

院長より一言院長より一言

　今回の院長よりの一言は趣を変え、医療以外の
事を書いてみました。これからも題材にとらわれず、
思いついたことを書いてみようと思っています。特
別寄稿の三浦先生は私の高校時代の恩師で国語
の先生でした。「つれづれなるままにーーー」教室
に響いた特徴あるハイトーンでの名調子は今でも
耳に残っています。次回の後半もお楽しみに。

平成26年６月１日発行
院　長　岩谷 文夫（循環器専門医、心臓血管外科名誉専門医、健康スポーツ医）

副院長　岩谷 恭子（循環器専門医、内科認定医、産業医）

ホームページアドレス　http://iwaya-clinic.com
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医院だより
　院長より一言でも紹介いた
しましたが、アメリカ大陸横断
の時の写真です。愛車はアメ
リカのフルサイズの大衆車「イ
ンパラ」です。

「院長コレクション」
　アメリカで使用された車のナン
バープレートです。特にミシガン州の
ものは建国２００年記念でカラフル
です。

南沢又、佐川家の愛猫「ちゃたろう君」は３歳です。
旦那様が大好きだそうです。
かわいいですね。

患者さんの
　　コーナー

我が家のペット我が家のペット 12

医院からのお知らせ
【平成26年の市民検診について】

　昨年同様、６月より各種がん検診とメタボリック症候
群に的を絞った特定健診（特定健診は一部４月より）が
行われます。
【平成26年６月２日（月）～10月31日（金）】

　特定健診・後期高齢者健診内容については前年度と
ほぼ変わらないということで、定期的に当院に通院し、
薬を服用されている患者さんに対しては、少なくとも６ヶ
月に１回は一通りの血液検査を行い検査結果を説明し、
指導を行っておりますので、特定健診用の血液検査は必
要ないと考えております。

　各種がん検診については、当院では大腸がん・肺が
ん・前立腺がん・肝炎ウィルス検診について検診可能で
す。こちらはぜひ受けていただきたいので、該当の方は
受診券がご自宅へ届き次第、診察医師または受付にお
申し出下さい。

　なお、検診については完全予約となっております。受
診券・保険証の確認と前もって問診票の記入が必要と
なりますので、お早めに診察医師または受付にお申し出
下さい。
　なにかご不明な点がありましたら、お気軽に受付に御
相談下さい。

【※10月の検診末月になると、検診受付が出来ない場合
もありますので、お早めに受付に相談、予約をお取りい
ただくようお願い致します。】
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アメリカ大陸横断２８００キロの旅

＊俳句にも登場の佐藤さん。時々医院に絵手紙を置いて行かれます。思
いつくままの想像の絵ということです。それにしてもなかなか多才な方で
す（院長）

「絵手紙コレクション」　福島市　佐藤晴一さん


