
3
月
11
日

3
月
13
日

3
月
23
日

3
月
24
日

3
月
26
日

3
月
29
日

4
月
3
日

4
月
7
日

4
月
8
日

4
月
10
日

4
月
14
日

4
月
15
日

4
月
16
日

4
月
19
日

4
月
23
日

4
月
28
日

日
本
国
内
最
初
の
症
例
の
報
告（
武
漢
市
に
渡
航
歴
あ
り
）

武
漢
市
都
市
封
鎖

武
漢
市
か
ら
日
本
へ
の
チ
ャ
ー
タ
ー
便
帰
国
者
第
一
便（
２
０

６
人
）が
到
着
し
た（
う
ち
5
人
が
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陽
性
で
あ
っ
た
）

中
国
で
の
感
染
者
数
　
7
7
1
1
名
、死
亡
1
7
0
名
に

対
し
、日
本
で
の
感
染
者
数
は
9
名
で
あ
っ
た
。

横
浜
港
に
到
着
し
た
ク
ル
ー
ズ
船
、ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
プ
リ
ン
セ
ス

号
の
船
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
陽
性
者
10
人
が

確
認
さ
れ
た
。

北
海
道
の
鈴
木
知
事
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に

対
す
る
独
自
の
緊
急
事
態
宣
言
を
出
す
。北
海
道
の
感
染

者
数
63
人

福
島
県
内
に
１
例
目
の
感
染
者

世
界
の
感
染
者
数（
死
者
数
）中
国
8
万
0
7
7
8

【福島駅西口より　徒歩７分】
〒960－8068　福島市太田町17－27ラ・シェール追分１Ｆ
でんわ 024－528－7770／FAX 024－528－7780
★診療時間（予約の方が優先されます）
平日（木曜日を除く）は 午前９時～12時  午後２時～５時30分
土曜日は　午前９時～午後２時（昼休みなしで診療いたします）
休診日は　日曜日・祝祭日・木曜日
★診療項目
内科疾患・循環器疾患・動静脈疾患・先天性心疾患・人工弁管理・
ペースメーカー管理・人工血管管理・基本検診・健康スポーツメディカ
ルチェック　など

福島民報社

小島薬局

イトーヨーカドー

ラウンド1

ザ・セレクトン
福島

ファミリー
マート

西口

至仙台

至郡山

ますや
ワインブティック＆
ベーカリーカフェ

“midi”

あづま陸橋

〒太田町
　郵便局

岩谷医院
いわ　や

ラ・シェール追分1Ｆ

福
島
駅

あ と が き
　新型コロナワクチン接種が日本中ではじまり、感
染対策としては攻めの姿勢にはいりましたが、社会
及び日常生活がコロナ前に戻るまでにはまだ時間が
かかりそうです。そんな中、岩谷医院は開業20年目
を迎えました。年に３回発行していた会報「ゆきうさ
ぎ」も「58号」となりました。20年を節目と考え、「ゆき
うさぎは」来年発行の【60号】で最終号とすることに
いたしました。「ゆきうさぎ」は岩谷医院そして私に
とっても多くの思い出が詰まっている宝物です。最
終の60号は出来れば皆様の『寄せ書き』で紙面を
作り、宝物を包もうと考えております。一行でも、二行
でも、何でも結構ですので、「ゆきうさぎ」にお寄せい
ただければこれ以上嬉しいことはありません。川柳箱
のそばに一筆箋を置きますのでご利用ください。よろ
しくお願いいたします。（院長）

＊最近のMさんは膝が悪く、歩くのも大変そうですが、患者さんが少
しでも笑顔になれるならと続けていただいています。（院長）

「盆栽コレクション」　福島市矢剣町　Mさん

コウバイ オウバイ

コケモモカマツカ コトネアスター

ノバラ ゴヨウマツ

サクラ三品

患者さんの
　　コーナー

令和３年６月20日発行（第58号）
岩谷医院会報

第58号

医院からのお知らせ
【令和３年の市民検診について】

　市政だよりでもご存知のとおり、今年も６月より各種がん
検診と特定検診（メタボ検診）が始まりました。

【令和３年６月１日（火）～10月30日（土）】
　特定健診・後期高齢者健診の内容については前年度と
ほぼ変わりません。
　ですが、今年もコロナウイルス感染状況により集団検診は
行われません。個別健診のみとなりますのでご希望の方は
混雑を避ける為、お早めに予約されることをお勧めします。

　当院に定期的に通院し薬を服用されている患者さんに対
しては、６ヵ月に１度は少なくとも一通りの血液検査を行い検
査結果の説明・指導を行っておりますので、特定健診用の
血液検査は必要ないかと考えておりますが、各種がん検診
については、ぜひ受けていただきたいので、当該の方は届い
ている受診券を持参し受付にお申し出下さい。
　当院では大腸がん・肺がん・前立腺がん・肝炎ウィルス検
診加え、今年から骨粗鬆症検診が出来るようになりました。

（骨粗鬆症検診は手のレントゲンを撮るだけですので対象の
女性の方は是非受けていただければと思います。）

　なお、検診については混雑をさける為にも完全予約制と
なっております。受診券・保険証の確認と前もって問診票の
記入も必要となりますので、お早めに受付にお申し出下さい。
　なにかご不明な点がありましたら、お気軽に受付にご相談
下さい。

　【※新型コロナの感染状況により実施期間に変動が生じ
る場合があります。また、10月検診末月になると検診予約が
出来ない場合もありますのでお早めに相談・ご予約をお取り
いただくようお願い致します。】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
始
ま
る

　
政
府
は
５
月
28
日
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
と
し
て
東

京
、
大
阪
な
ど
９
都
道
府
県
に
出
さ
れ
て
い
た
緊
急
事
態
宣

言
を
６
月
20
ま
で
延
長
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
延
長
さ
れ

る
の
は
北
海
道
、
東
京
、
愛
知
、
京
都
、
大
阪
、
兵
庫
、
岡
山
、

広
島
、
福
岡
。
そ
し
て
宣
言
に
準
じ
る
「
蔓
延
防
止
等
重
点

措
置
」
に
つ
い
て
も
、
埼
玉
、
千
葉
、
神
奈
川
、
岐
阜
、
三

重
の
5
県
へ
の
適
応
期
限
を
５
月
末
か
ら
6
月
20
日
に
延
長
し

ま
し
た
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
始
ま
り
感
染
者
数
は
徐
々
に
減
っ
て
い
ま
す

が
、
い
ま
だ
予
断
を
許
さ
な
い
現
状
で
す
。
こ
の
よ
う
な
全
国

の
動
き
の
中
で
、
福
島
県
で
は
県
内
全
域
に
5
月
15
日
に
発
令

し
て
い
た
「
非
常
事
態
宣
言
」
を
感
染
者
数
の
減
少
傾
向
や

病
床
使
用
率
の
減
少
な
ど
を
理
由
に
、
5
月
31
日
に
解
除
し

ま
し
た
。
し
か
し
変
異
株
の
感
染
な
ど
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
解
除
後
も
気
を
緩
め
ず
、
今
ま
で
通
り
の
感
染
対
策

を
続
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
し
て
、
福
島
市
で
は
、
５
月

10
日
よ
り
受
付
が
開
始
さ
れ
、
５
月
24
日
に
個
別
接
種
が
始

ま
り
ま
し
た
。
電
話
及
び
、
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
の
先
着
順
に

よ
る
予
約
シ
ス
テ
ム
の
為
、
電
話
が
つ
な
が
ら
な
い
、
予
約
枠
が

す
ぐ
埋
ま
っ
て
し
ま
っ
た
な
ど
の
苦
情
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。
私
た

ち
医
療
ス
タ
ッ
フ
は
優
先
摂
取
枠
で
受
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
医

師
２
人
は
５
月
18
日
に
、
ス
タ
ッ
フ
４
人
は
５
月
28
日
に
２
回
目

の
接
種
を
終
了
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
接
種
後
の
副
作
用

に
関
し
て
医
師
は
２
人
と

も
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
ず
、

ス
タ
ッ
フ
の
一
部
に
２
回
目

で
接
種
部
の
痛
み
や
腫

脹
が
１
回
目
よ
り
強
く

出
た
り
、
１
回
目
に
は

な
か
っ
た
頭
痛
が
あ
り
ま

し
た
が
、
い
ず
れ
も
数
日

で
軽
快
し
ま
し
た
。

　
岩
谷
医
院
で
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
６
月
８
日
に
開
始
い
た
し
ま

し
た
。
火
曜
日
と
水
曜
日
の
午
後
に
予
約
枠
を
設
け
、
オ
ー
プ

ン
シ
ス
テ
ム
で
の
予
約
は
福
島
市
が
ま
と
め
て
受
け
付
け
て
お
り

ま
す
が
、
岩
谷
医
院
の
予
約
枠
が
少
な
い
た
め
、
８
月
末
ま
で

す
ぐ
に
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
後
水
曜
日
の
午

前
に
も
予
約
枠
を
増
や
し
ま
し
た
が
、
絶
対
数
が
少
な
い
た
め
、

通
院
さ
れ
て
い
る
多
く
の
患
者
さ
ん
が
予
約
を
と
れ
な
か
っ
た
こ

と
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
は
出
来
る
だ
け
早
く
接

種
し
た
方
が
良
い
の
で
、
集
団
接
種
な
ど
も
含
め
、
出
来
る
と

こ
ろ
で
、
な
る
べ
く
早
く
接
種
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
ど
う
な
る
の
で
し
ょ

う
か
？
　
コ
ロ
ナ
禍
で
国
の
メ
ン
ツ
を
か
け
た
大
会
の
強
硬
開
催

に
は
賛
否
両
論
が
あ
る
の
は
当
然
で
す
。『
平
和
の
祭
典
、
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
!!
』。
歴
史
が
証
明
し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

（
3
1
5
8
）、韓
国
7
7
5
5（
60
）、米
国
9
7
2（
28
）、

フ
ラ
ン
ス
1
7
8
4（
33
）、ド
イ
ツ
1
4
3
7（
2
）イ
タ
リ
ア

1
万
0
1
4
9（
6
3
1
）ス
ペ
イ
ン
1
6
9
5（
36
）

世
界
保
健
機
構（
W
H
O
）は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行

を
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
と
表
明

日
本
国
内
の
感
染
者
数
5
6
8
人
、死
者
12
人

ト
ラ
ン
プ
米
大
統
領
が
国
家
非
常
事
態
宣
言

米
国
の
感
染
者
数
3
万
人
突
破
、イ
タ
リ
ア
約
6
万
人

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
1
年
延
期

米
国
の
感
染
者
数
8
万
3
5
0
7
人
と
な
り
、中
国（
8
万

１
7
8
2
人
）、イ
タ
リ（
8
万
5
8
9
人
）を
抜
き
世
界
最

多
に
。　
日
本
1
3
9
9
人（
ク
ル
ー
ズ
船
を
除
く
）

志
村
け
ん
さ
ん
死
去
　
東
京
都
の
感
染
者
数
4
3
0
人

プ
ロ
野
球
、サ
ッ
カ
ー
Ｊ
リ
ー
グ
開
幕
延
期
と
な
る
　

世
界
の
感
染
者
数
1
0
0
万
人
突
破
　
死
者
5
万
人
超

日
本
は
2
7
3
7
人（
ク
ル
ー
ズ
船
を
除
く
）

日
本
政
府
は
緊
急
事
態
宣
言
を
東
京
、大
阪
、神
奈
川
、千

葉
、埼
玉
、兵
庫
、福
岡
な
ど
7
都
府
県
に
発
令
。日
本
国
内

4
4
4
1
人

福
島
県
の
感
染
者
数
29
人
　
武
漢
市
、都
市
封
鎖
を
解
除

（
約
2
か
月
半
ぶ
り
）

世
界
の
感
染
死
者
数
10
万
人
突
破
　
日
本
国
内
の
感
染
者

数
6
1
7
6
人

米
国
の
感
染
者
数
58
万
人
超
え
、日
本
8
1
7
4
人

福
島
県
の
感
染
者
数
40
人
　
世
界
の
感
染
者
数
2
0
0
万

人
を
突
破

緊
急
事
態
宣
言（
日
本
）の
対
象
地
域
が
全
都
道
府
県
に
拡

大
さ
れ
る

世
界
の
感
染
者
数
2
3
4
万
人
を
突
破
、死
者
16
万
人
超

岡
江
久
美
子
さ
ん
、肺
炎
で
死
去

世
界
の
感
染
者
数
3
0
0
万
人
突
破
、米
国
も
1
0
0
万

人
を
突
破

福
島
県
の
感
染
者
数
70
人
　
国
内
総
数
1
3
8
9
2
人

令
和
2
年
（
2
0
2
0
年
）

1
月
15
日

1
月
23
日

1
月
29
日

1
月
30
日

2
月
5
日

2
月
28
日

3
月
7
日

3
月
10
日

世
界
　
感
染
者
3
6
6
万
2
6
9
1
名
、死
者
　
25
万

7
2
3
9
名

日
本
　
感
染
者
1
万
5
3
7
4
名
、死
者
　
5
6
6
名

福
島
県
の
感
染
者
数
　
81
名

大
相
撲
力
士
　
勝
武
士
さ
ん
が
感
染
で
死
去

緊
急
事
態
宣
言
、39
県
で
解
除

南
米
、中
東
で
も
感
染
者
数
が
急
増
、ペ
ル
ー
と
イ
ン
ド
で
中

国
を
抜
く
。サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
で
も
感
染
者
数
3
万
人
越
え

高
校
野
球
　
夏
の
甲
子
園
中
止
と
な
る
。世
界
の
感
染
者

数
　
約
4
7
8
万
人

日
本
緊
急
事
態
宣
言
　
全
面
解
除

5
月
6
日

5
月
8
日

5
月
13
日

5
月
14
日

5
月
17
日

5
月
20
日

5
月
25
日

　
主
な
国
の
感
染
者
数（
5
月
25
日
の
時
点
）

米
国
　
感
染
者
1
6
4
万
3
4
9
9
人
　
死
者
　
9
万
7
7
2
2
人

ブ
ラ
ジ
ル
 

36
万
3
2
1
1
 

 

　
2
万
2
6
6
6

ロ
シ
ア
 

35
万
3
4
2
7
 

 

　
　
　
3
6
3
3
　

イ
ギ
リ
ス
 

26
万
9
1
6
 

 

　
3
万
6
8
7
5

ス
ペ
イ
ン
 

23
万
5
7
7
2
 

 

　
2
万
8
7
5
2

イ
タ
リ
ア
 

22
万
9
8
5
8
 

 

　
3
万
2
7
8
5

ド
イ
ツ
 

18
万
3
3
8
 

 

　
　
　
8
2
8
7

日
本
国
内
　
感
染
者
1
万
6
6
3
0
人
　
死
者
8
5
2
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ク
ル
ー
ズ
船
を
除
く
）

福
島
県
　
81
人

＊
緊
急
事
態
宣
言
は
全
面
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
、感
染
の
第

2
波
、第
3
波
が
起
こ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。日
常
で

の
感
染
予
防
対
策
を
引
き
続
き
継
続
し
ま
し
ょ
う
。（
院



3
月
11
日

3
月
13
日

3
月
23
日

3
月
24
日

3
月
26
日

3
月
29
日

4
月
3
日

4
月
7
日

4
月
8
日

4
月
10
日

4
月
14
日

4
月
15
日

4
月
16
日

4
月
19
日

4
月
23
日

4
月
28
日

日
本
国
内
最
初
の
症
例
の
報
告（
武
漢
市
に
渡
航
歴
あ
り
）

武
漢
市
都
市
封
鎖

武
漢
市
か
ら
日
本
へ
の
チ
ャ
ー
タ
ー
便
帰
国
者
第
一
便（
２
０

６
人
）が
到
着
し
た（
う
ち
5
人
が
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陽
性
で
あ
っ
た
）

中
国
で
の
感
染
者
数
　
7
7
1
1
名
、死
亡
1
7
0
名
に

対
し
、日
本
で
の
感
染
者
数
は
9
名
で
あ
っ
た
。

横
浜
港
に
到
着
し
た
ク
ル
ー
ズ
船
、ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
プ
リ
ン
セ
ス

号
の
船
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
陽
性
者
10
人
が

確
認
さ
れ
た
。

北
海
道
の
鈴
木
知
事
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に

対
す
る
独
自
の
緊
急
事
態
宣
言
を
出
す
。北
海
道
の
感
染

者
数
63
人

福
島
県
内
に
１
例
目
の
感
染
者

世
界
の
感
染
者
数（
死
者
数
）中
国
8
万
0
7
7
8

コロナ禍でも庭に咲く花達は私達の心をなごませてくれています。でも、今年は何となく皆元気がないかなぁ。

　　高
齢
者
I
T
用
語
に
ま
ご
ま
ご
し

　　効
き
目
に
は
個
人
差
あ
り
と
注
が
付
き

　　プレ
ー
ト
が
現
代
版
の
大
ナ
マ
ズ

　　受
験
期
は
悲
喜
こ
も
ご
も
の
親
兄
弟

　　
ワ
ク
チ
ン
よ
君
が
頼
り
の
命
綱

　　森
さ
ん
は
本
音
が
ポ
ロ
リ
四
面
楚
歌

　　熱
な
い
と
総
理
の
口
調
な
じ
ら
れ
る

　　国
軍
が
市
民
守
ら
ず
弾
圧
す

　　死
を
招
く
薬
売
る
と
は
と
ん
で
も
な
い

　　海
底
の
ケ
ー
ブ
ル
つ
な
い
だ
勇
者
た
ち

　　会
食
費
わ
た
し
は
５
千
あ
の
人
７
万

　　宝
く
じ
億
で
引
き
寄
せ
百
で
撫
で

　　間に
合
う
か
電
気
自
動
車
買
う
貯
金

　　藤
井
２
冠
天
賦
の
道
で
大
成
を

　　手
強
い
ぞ
新
型
コ
ロ
ナ
七
変
化

　　食
と
旅
軒
並
み
赤
字
火
の
車

　　パン
デ
ミ
ッ
ク
命
と
仕
事
脅
か
す

　　ご苦
労
さ
ま
旅
館
ホ
テ
ル
が
医
事
施
設

　　三
越
の
ラ
イ
オ
ン
ま
で
も
マ
ス
ク
掛
け

　　あり
が
た
し
お
医
者
看
護
師
命
が
け

　　テレ
ワ
ー
ク
親
が
子
供
に
教
え
ら
れ

　　テレ
ワ
ー
ク
友
だ
ち
沢
山
で
き
る
か
な

　　オー
マ
イ
ガ
ッ
米
コ
ロ
ナ
死
者
４
０
万

　　バイ
デ
ン
氏
全
米
ワ
ク
チ
ン
大
作
戦

川
柳
箱
よ
り
（
短
歌
、俳
句
、川
柳
、詩
な
ど
）

　
蒲
倉
琴
子
さ
ん（
福
島
市
松
川
町
）

俳
句　　読み

止
し
の
本
と
薄
暑
の
内
に
を
り

　　吹
き
降
り
に
傘
の
撓
み
や
落
と
し
文

　　阿
武
隈
川
の
卯
波
の
白
を
ま
ぶ
し
め
り

令
和
２
年
第
22
回
隠
岐
後
鳥
羽
院
大
賞
入
選
句

　　春
雷
の
大
き
く
な
り
し
陵
墓
か
な

　
亀
岡
さ
だ
お
さ
ん（
福
島
市
天
神
町
）

川
柳　　米

寿
越
え
卒
寿
が
よ
り
そ
う
夫
婦
駒

　　関
節
炎
正
座
も
出
来
ず
口
達
者

　　昔の
人
コ
ロ
リ
観
音
信
仰
心

　　物
忘
れ
認
知
症
と
は
違
う
と
力
拳

　　子
と
同
居
老
い
て
は
子
に
従
え
諺
を

　
一
介
老
人
さ
ん（
福
島
市
小
倉
寺
）

川
柳　　クラ

ス
タ
ー
施
設
・
病
院
狙
い
撃
ち

　　
ワ
ク
チ
ン
が
自
前
で
出
来
ぬ
日
本
国

　　お役
人
一
流
企
業
と
ワ
イ
ン
の
み

　　町
長
さ
ん
土
建
業
者
を
優
遇
し

＊
蒲
倉
さ
ん
か
ら
は
日
本
語
の
美
し
さ
、奥
深
さ
を

学
ば
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。い
や
あ
ー
勉
強
に
な
り

ま
す
ね
。（
院
長
）

＊
亀
岡
さ
ん
か
ら
は
今
回
も
作
品
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
院
長
）

＊
世
相
を
反
映
し
た
一
介
老
人
さ
ん
の
作
品
で
は
、

ニ
ュ
ー
ス
の
テ
レ
ビ
映
像
シ
ー
ン
の
い
く
つ
か
が
浮
か

ん
で
き
ま
す
。（
院
長
）

さ

た
わ

う 

な
み

（
3
1
5
8
）、韓
国
7
7
5
5（
60
）、米
国
9
7
2（
28
）、

フ
ラ
ン
ス
1
7
8
4（
33
）、ド
イ
ツ
1
4
3
7（
2
）イ
タ
リ
ア

1
万
0
1
4
9（
6
3
1
）ス
ペ
イ
ン
1
6
9
5（
36
）

世
界
保
健
機
構（
W
H
O
）は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行

を
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
と
表
明

日
本
国
内
の
感
染
者
数
5
6
8
人
、死
者
12
人

ト
ラ
ン
プ
米
大
統
領
が
国
家
非
常
事
態
宣
言

米
国
の
感
染
者
数
3
万
人
突
破
、イ
タ
リ
ア
約
6
万
人

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
1
年
延
期

米
国
の
感
染
者
数
8
万
3
5
0
7
人
と
な
り
、中
国（
8
万

１
7
8
2
人
）、イ
タ
リ（
8
万
5
8
9
人
）を
抜
き
世
界
最

多
に
。　
日
本
1
3
9
9
人（
ク
ル
ー
ズ
船
を
除
く
）

志
村
け
ん
さ
ん
死
去
　
東
京
都
の
感
染
者
数
4
3
0
人

プ
ロ
野
球
、サ
ッ
カ
ー
Ｊ
リ
ー
グ
開
幕
延
期
と
な
る
　

世
界
の
感
染
者
数
1
0
0
万
人
突
破
　
死
者
5
万
人
超

日
本
は
2
7
3
7
人（
ク
ル
ー
ズ
船
を
除
く
）

日
本
政
府
は
緊
急
事
態
宣
言
を
東
京
、大
阪
、神
奈
川
、千

葉
、埼
玉
、兵
庫
、福
岡
な
ど
7
都
府
県
に
発
令
。日
本
国
内

4
4
4
1
人

福
島
県
の
感
染
者
数
29
人
　
武
漢
市
、都
市
封
鎖
を
解
除

（
約
2
か
月
半
ぶ
り
）

世
界
の
感
染
死
者
数
10
万
人
突
破
　
日
本
国
内
の
感
染
者

数
6
1
7
6
人

米
国
の
感
染
者
数
58
万
人
超
え
、日
本
8
1
7
4
人

福
島
県
の
感
染
者
数
40
人
　
世
界
の
感
染
者
数
2
0
0
万

人
を
突
破

緊
急
事
態
宣
言（
日
本
）の
対
象
地
域
が
全
都
道
府
県
に
拡

大
さ
れ
る

世
界
の
感
染
者
数
2
3
4
万
人
を
突
破
、死
者
16
万
人
超

岡
江
久
美
子
さ
ん
、肺
炎
で
死
去

世
界
の
感
染
者
数
3
0
0
万
人
突
破
、米
国
も
1
0
0
万

人
を
突
破

福
島
県
の
感
染
者
数
70
人
　
国
内
総
数
1
3
8
9
2
人

令
和
2
年
（
2
0
2
0
年
）

1
月
15
日

1
月
23
日

1
月
29
日

1
月
30
日

2
月
5
日

2
月
28
日

3
月
7
日

3
月
10
日

世
界
　
感
染
者
3
6
6
万
2
6
9
1
名
、死
者
　
25
万

7
2
3
9
名

日
本
　
感
染
者
1
万
5
3
7
4
名
、死
者
　
5
6
6
名

福
島
県
の
感
染
者
数
　
81
名

大
相
撲
力
士
　
勝
武
士
さ
ん
が
感
染
で
死
去

緊
急
事
態
宣
言
、39
県
で
解
除

南
米
、中
東
で
も
感
染
者
数
が
急
増
、ペ
ル
ー
と
イ
ン
ド
で
中

国
を
抜
く
。サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
で
も
感
染
者
数
3
万
人
越
え

高
校
野
球
　
夏
の
甲
子
園
中
止
と
な
る
。世
界
の
感
染
者

数
　
約
4
7
8
万
人

日
本
緊
急
事
態
宣
言
　
全
面
解
除

5
月
6
日

5
月
8
日

5
月
13
日

5
月
14
日

5
月
17
日

5
月
20
日

5
月
25
日

　
主
な
国
の
感
染
者
数（
5
月
25
日
の
時
点
）

米
国
　
感
染
者
1
6
4
万
3
4
9
9
人
　
死
者
　
9
万
7
7
2
2
人

ブ
ラ
ジ
ル
 

36
万
3
2
1
1
 

 

　
2
万
2
6
6
6

ロ
シ
ア
 

35
万
3
4
2
7
 

 

　
　
　
3
6
3
3
　

イ
ギ
リ
ス
 

26
万
9
1
6
 

 

　
3
万
6
8
7
5

ス
ペ
イ
ン
 

23
万
5
7
7
2
 

 

　
2
万
8
7
5
2

イ
タ
リ
ア
 

22
万
9
8
5
8
 

 

　
3
万
2
7
8
5

ド
イ
ツ
 

18
万
3
3
8
 

 

　
　
　
8
2
8
7

日
本
国
内
　
感
染
者
1
万
6
6
3
0
人
　
死
者
8
5
2
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ク
ル
ー
ズ
船
を
除
く
）

福
島
県
　
81
人

＊
緊
急
事
態
宣
言
は
全
面
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
、感
染
の
第

2
波
、第
3
波
が
起
こ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。日
常
で

の
感
染
予
防
対
策
を
引
き
続
き
継
続
し
ま
し
ょ
う
。（
院

貝
は
自
分
の
体
に
入
っ
て
き
た
砂
な
ど
の
異
物
を

分
泌
物
で
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
、長
い
年
月
を
か
け
て
真
珠
を
作
り
ま
す

作
り
た
く
て
作
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、

異
物
の
痛
み
を
何
と
か
し
よ
う
と
自
分
自
身
で
包
ん
で
、包
ん
で

そ
れ
を
持
っ
た
ま
ま
生
き
て
い
こ
う
と
し
ま
す

捨
て
る
の
で
は
な
く
、

忘
れ
た
ふ
り
を
す
る
わ
け
で
も
な
く
、

自
分
の
痛
み
を
抱
え
て
生
き
る

そ
れ
も
ピ
カ
ピ
カ
の
宝
石
に
変
え
て
…

こ
の
文
章
は
わ
た
し
の
娘
が
失
恋
し
て
、結
婚
の
夢
破
れ
て
、泣
い
て
い

た
時
に
私
が
彼
女
に
送
っ
た
メ
ー
ル
で
す

母
と
し
て
そ
の
時
に
娘
に
か
け
て
あ
げ
ら
れ
る
精
一
杯
の
言
葉
で
し
た

い
つ
ま
で
も
愛
し
い
私
の
宝
物
、自
信
を
も
っ
て
幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い

＊
何
と
素
敵
な
そ
し
て
愛
情
あ
ふ
れ
る
文
章
で

し
ょ
う
か
。読
ん
で
い
て
こ
ち
ら
ま
で
ジ
ン
と
き

て
し
ま
い
ま
し
た
。こ
ん
な
に
も
優
し
い
お
母
さ

ん
に
見
守
ら
れ
て
い
る
娘
さ
ん
。幸
せ
で
す
ね
。

（
院
長
）

自
分
の
痛
み
を
輝
き
に
変
え
る

患
者
さ
ん
か
ら
の
寄
稿

福
島
市
　
す
ず
ち
ゃ
ん

ガーデンＫ＆Ｆ花だより

　現在日本のワクチン接種では大部分がファイザー社製の「コミナティ」が使われています。メッセンジャー
RNA（ｍRNA）という種類のワクチンで、ウイルスのたんぱく質を作るもとになる情報の一部を注射すること
により、ウイルスのたんぱく質の一部が作られ、それに対する抗体ができることで、ウイルスに対する抗体が
できます。実際のウイルスは使ってないので、ワクチン接種による感染はないとのことです。接種は筋肉注射
で、３週間の間隔で２回行います。２回目も必ず同じワクチンを接種します。２回目の接種から７日目以降に
おけるワクチンの発症予防効果は約95.0％でした。16歳以上が接種の対象になり、希望者は無料で接種で
きます。副作用として、受けた人の10％以上に起こった症状としては、ワクチン接種後に注射した部位の痛み
や腫れ、下痢、筋肉痛や関節痛、頭痛、発熱、倦怠感などがあります。１回目より２回目の接種後に多く見ら
れますが、これらの症状は数日で治まることが多いようです。尚、他のワクチンを接種する場合の接種間隔
は２週間あけることになっていますのでご注意ください。
　日本で使用されているワクチンとしては他にもあります。武田薬品が日本での臨床試験を行った、アメリ
カ、「モデルナ社製のワクチン」です。これもメッセンジャーRNAワクチンです、有効率は約94％です。18才
以上が適応になります。接種は筋肉注射で回数は同様に２回、４週間後に２回目の接種を行います。副作
用も「コミナティ」とほぼ同様で、やはり２回目の接種後に強く出るようです。諸外国の状況を見てもワクチン
が感染者減少の大きな切り札になっているようです。期待したいですね。

院長より一言院長より一言

新型コロナワクチンについて

4月 5月

6月

桜 藤の花

バラ（赤）

アジサイ（薄紫と白） アジサイ（白）

バラ（混合） バラ（黄色）


